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28 mei 2025



Agenda

• Welkom en opening 

• Zorgzaam dorp, terugkoppeling en vooruitblik 

• Panelgesprek

• Pauze

• En nu verder, wat gaan we (samen) doen

• Afsluiting   



Meer dan 60 % van alle mensen heeft een diagnose;

 

de helft van de huisartsen heeft een patiëntenstop;

 

30 % van de jongeren is suïcidaal; 

110.000 mensen staan op de ggz wachtlijst;

 en dan moet de echte zorginfarct nog komen…..

Hoe zit dat nu in Meijel? 



Proces zorgzaam dorp

• Werkgroep zorg en welzijn

• Gesprekken gevoerd 

• Cijfers opgehaald

• Kijken en leren van andere dorpen 

in en buiten Peel en Maas

• Vandaag koppelen we terug 

Proces
• (nog lang) Niet iedereen gesproken

• Niks moet en de werkgroep gaat 

geen zorgzaam dorp bouwen… 

• Ontwikkeling en verandering gaan 

stapje voor stapje

Goed om te weten…



in beeld
en cijfers

Meijel



Groep 4

Motorisch vaardig

Overgewicht

Géén lid van een vereniging 
→ (7,4% van de kinderen op Den Doelhof)

Fleur
7 jaar oud & woont

in De Dorpstraat



38
1:12

Overgewicht groep 2

65
1:7

Overgewicht groep 7

77

1:17

450 KINDEREN

Motorische achterstand

in Meijel



Groep 4

Motorische achterstand

Gezond gewicht

Al 1 jaar lid van een vereniging 
→ (92,6% van de kinderen op Den Doelhof)

Jasmijn
7 jaar oud & woont

aan De Molenhaagweg



VMBO-leerling

Beweegt te weinig

Sociaal eenzaam

Vaak stress Tim
7 jaar oud & woont

in De Prins BernhardstraatGéén lid van een sportvereniging



415 JONGEREN

37
Eenzaam

1:11

340
Bewegen te weinig

195
Vaak stress

41
Overgewicht

1:10



VMBO-leerling

Beweegt te weinig

Veel vrienden

Weinig stress Hans
16 jaar oud & woont

aan Sanders MolenAl 8 jaar lid van een sportvereniging
→ (50,6% van de 10 tot 25 jarigen in Peel en Maas) 



Gezin met 2 kinderen (6 & 8 jaar)

Langdurige ziekte

Ervaart slechte gezondheid

Ervaart veel stress Linda
37 jaar oud & woont

in De MolenstraatWeinig contacten



530
Ervaart weinig energie

931
Ervaart slechte gezondheid

1131
Sociaal eenzaam

731
Ervaart veel stress

3.710 VOLWASSENEN

in Meijel



Truus
42 jaar oud & woont

aan De Kennedylaan

Vrijwilligster
→ (26,1% van de volwassenen in Meijel) 

Haalt boodschappen voor de buurvrouw

Veel sociale contacten

Ervaart weinig stress

Ervaart goede gezondheid

Gezin met 2 kinderen (9 & 11 jaar)



Ernstig eenzaam

Weinig regie

Weduwnaar

Ongezonde leefstijl Piet
72 jaar oud &

woont op De KrumVerhoogd valrisico



522
Ervaart weinig energie

216
Ervaart weinig regie

1.505 OUDEREN

876
Ervaart slechte gezondheid

172
Ernstig eenzaam

in Meijel



Jan
74 jaar oud &

woont in De Elzenhof

Adoptant Meijel Schoon

Zelfredzaam

Wekelijkse wandelgroep

Mantelzorger
→ (16,1% van de 65 plussers in Meijel)

Veel sociale contacten

Vrijwilliger
→ (33,7% van de 65 plussers in Meijel)



Opgehaald uit de
gesprekken



PARELTJES die er toe doen



Wij willen dat IEDEREEN in Meijel
meedoet en het Peelgeluk mag ervaren



Wat staat ons te doen…



Thema’s

• Ontmoeting en verbinding 

(kloppend bruisend hart)

• Communicatie en informatie

• Vrijwilligers (ook bestuurlijk) 

Inwoners
• Integraal present dorpsteam

• Dorpsacademie 

Professionals



Samen keuzes maken
wat gaan we nu doen!



Hoe verder en afsluiting 

• Terugkoppeling avond

• Welke thema’s prioriteit

• Uitvraag wie wil er mee aan de slag gaan in een 3-tal bijeenkomsten om 

te verdiepen en 1e uitwerking te  geven (wij gaan ook mensen vragen en 

blijven faciliteren)

• Eerst lekker vakantie vieren en na de zomer komen we weer op de lijn…..  



BIJLAGEN



BIJLAGEN



BIJLAGEN



De 5 Peelgelukkige O’s

Peelgelukkig
OPGROEIEN

Actief, gezond, 

talent, ergens bij 

horen, aanbod, 

wonen

Peelgeluk Lesboek

Peelgeluk Verenigt

Woonmanifest

Meijel Peelgezond

Fit- en Gezondheidstest

Valpreventie

Dorpsondersteuner

Hulp in de Huishouding

Peelgeluk Coaches

Meijel Schoon

Peelgelukstreffer

Verlichting Dorpskern

Belfort Vossenberg

Stelling Heldenschedijk

Peelgelukkig
OUD WORDEN
Vitaal, samen-

redzaam, meedoen, 

naar elkaar om-

kijken, welzijn, 

wonen

Peelgelukkig
ONTMOETEN
Verenigingen, 

verbinden, activiteiten,

levendigheid,

ontmoeting

Peelgelukkig
ONDERNEMEN
Ondernemend, 

maatschappelijk, 

dorpseconomie, 

verdienvermogen, 

welzijn &

welvaart,

Peelgelukkige
OMGEVING

De Peel, natuur, 

kanalen, historie, 

dialect, dorpskern, 

voorzieningen



Formele structuur
Per 01-01-2025

Stichting

Dorpsoverleg Meijel

Stichting

Peelport

Coöperatief

bestuur
Dorpscoöperatie 

Peelgeluk




	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24
	Dia 25
	Dia 26
	Dia 27
	Dia 28
	Dia 29
	Dia 30

